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時 間 活動内容 場  所 備  考 

9:00～9:30 受付 体育館２Ｆ入口  

9:30～9:50 

9:50～10:30 

開会式 

オープニングイベント 

体育館フロア  

10:30～12:30 スカウトラリー ラリー会場  

12:30～13:10 昼食 体育館またはその周辺  

13:10～15:10 スカウト大運動会 体育館フロア  

15:10～15:30 閉会式 体育館フロア  

ラリー会場 

Ａ駐車場 



Ⅰ．大会概要 

１．大会名称 

第 15 回カブラリー・第６回ビーバーラリー 

    “カブ・ビーバーラリー2023” 

 

２．大会の趣旨 

カブビーバーラリーは、2012 年の第 13 回 茨城県

カブラリー第 4 回ビーバーラリー以降、第 14 回カブ

ラリー & 第 5 回ビーバーラリー（CBR2017）が台風に

より中止、その後コロナ感染症のために、ビーバースカ

ウト、カブスカウトにスカウティングならではの活動

のチャンスを与えられないまま 10 年間が経過してし

まいました。 

その間のスカウトの活動環境の変化、そして今般の

コロナ感染症における「新しい生活様式」への対応など、

これまでの「ボーイスカウトのやり方」「ボーイスカウ

トの伝統」としてきたものについて、大きな転換期を迎

えています。また、スカウト人口の減少も顕著で、各隊

は少人数の活動を余儀なくされ、合同活動など工夫し

ながら運動をつなげています。 

そこで、大人数によるラリーを開催することでビー

バー部門、カブ部門の活動へのプログラム面での支援

を行うとともに、スカウト・保護者に魅力的な体験を与

え、友達をこの運動に誘うきっかけとしたいと考えて

います。 

 

３．会場・期日 

 水戸市総合運動公園 体育館・周辺  

   水戸市見川 2256 

   事務所 TEL 029-243-0111 

 

４．大会テーマ・大会マーク 

本大会を企画・計画するにあたり、大会テーマと大

会マークはスカウトからの公募としました。 

 

○大会テーマ 

  「さあ！ 冒険だ！」 

日立第５団カブスカウト隊 佐藤 悠斗さん 

 

○大会マーク 

日立第５団カブスカウト隊 長山 菜心さん 

 

５．プログラム 

 (1) プログラムのコンセプト 

カブ・ビーバーラリーは、4 年に一度、県内のカ

プスカウト、ビーパースカウトが一堂に会して、

スカウトの友情を確かめ、交流をはかるものです。 

大会趣旨にあるとおり、新型コロナウィルス感

染症の感染拡大等により、スカウト運動を取り巻

く環境や社会の動きも大きく変わってきました。

コロナ下にあり、接触を避けた少人数での活動を

余儀なくされ、自然の中で仲間と共に元気に活動

する本来の活動ができませんでした。2023 年 5 月

8 日に新型コロナウィルスが感染症法で 5 類に位

置付けられたこともあり、再び野外に出て、大人

数で活動を楽しめるチャンスが巡ってきました。 

今回は、日頃の隊活動の成果を発揮する場と多

くの仲間と楽しく活動する場を設け、スカウト活

動を大いに楽しんでもらうことを目的に、プログ

ラムを構成しています。 

午前中は、屋外でラリー形式とし、日頃の隊活

動の成果を持ち寄って発揮することにより、ボー

イスカウト教育のポイントであるチームシステム

や競争などを体感し、日々のスカウティングを高

めていく原動力とします。午後は、体育館で運動

会形式の活動を取り入れ、多人数での活動の楽し

さを実感するようにしています。また、地区を基

本にして、競技や応援をとおして、多くの仲間と

触れ合ってもらいたいと考えています。 

 (2) 主な内容 

   ① 事前学習プログラム 

    ・みんなで救おう、地球の命！（プラスチックア

ート） 



    ・隊・団の SDGs プログラムの発表（ポスター発

表） 

   ② 開会式 

    ・大会の開始を宣言するセレモニーと参加のモチ

ベーションを高めるオープニングイベントを実

施します。 

   ③ スカウトラリー 

    ・屋外で実施し、日頃学んだスカウト技能を駆使

し、仲間と共に課題をクリアしていくプログラ

ムです。 

   ④ スカウト運動会 

    ・体育館で実施し、大人数でのゲームをとおして、

仲間が多いと楽しいんだということを体感させ

るプログラムです。 

   ⑤ 閉会式 

    ・大会の終了を宣言するセレモニーです。 

 

６．参加手続き 

  (1) 参加申込み 

   ① 参加費 

    ・スカウト・指導者（加盟員） 2,000円 

      ※本部奉仕のローバー・指導者、スカウトラ

リープログラム奉仕のボーイ・ベンチャ

ー・ローバー・指導者を含む 

    ・保護者・兄弟姉妹・友人等（非加盟員）500 円 

 

   ② 申込み方法 

    ・各団に別途送付する申込書に必要事項を入力し、

9 月 16 日（土）までに、下記のアドレスに申し込

む。 

 

   ③ 申込先 

 Crbr2023@scout-ib.net 

 

   ④ 参加費振込先 

    金融機関 茨城県信用組合 本店営業部  

店  番 001 

口座番号 普通預金 7592925 

口 座 名 日本ボーイスカウト茨城県連盟 

        事務局長 八城 貞子 

 (2) 交通手段 

   ・公共交通機関で来場する場合 

     水戸駅北口 4 番バス乗り場より 

      清水・桜ノ牧高校前経由水戸医療センター行

バス乗車、約 23 分、市民球場前下車 

 

   ・車で来場する場合 

     別に指示する駐車場に駐車してください。 

     当日は野球大会が開催されています。駐車場が

不足することが予想されますので、相乗り等で

お越しください。 

 

  (3) 不参加者の取扱い 

   ・台風等やむを得ない事情で中止する場合は、経費

を除いて返金いたします。 

   ・申込み確定後、不参加の場合は、原則として返金

いたしません。 

 

Ⅱ．プログラムへの取り組み 

 １．大会前に行うこと 

  (1) 事前学習プログラムへの挑戦 

SDGs プログラムとして事前学習プログラムに

取り組みます。ペットボトルキャップやプラスト

ローなどプラスチックを材料に、絶滅危惧種など

のプラスチックアートを作成する。団や隊の SDGs

プログラムを紹介するポスターを作成するなどの

活動を行います。事前学習プログラムへの参加は

任意です。 

 

  (2) スカウトラリーの事前準備 

スカウトラリーでは、ロープ結びや観察力、ス

カウトソング、工作など日常の活動で鍛えたスキ

ルが必要なプログラムがあります。どのプログラ

ムに挑戦するか、事前に話し合い、必要なスキル

を復習しておきましょう。 

 

  (3) 健康管理 

大会参加にあたって、「大会に参加したし」とい

う気持ちを利用して、スカウト各自が自分の健康

https://d.docs.live.net/d5fbaee2bd7223ee/Documents/大会/15CR6BR/Crbr2023@scout-ib.net


を自分で管理するんだ! という意識を持つように、

ご指導ください。また、当日は、スカウトが家を

出る前に、健康状態を保護者とスカウトで確認し、

参加ができる状態であることを確認した後、家を

出るように指導してください。 

コロナはなくなったわけではありません。発熱

等がある場合は、無理に参加しないようご指導お

願いします。 

 

  (4) 保護者の参加促進 

カブ・ビーバーラリーには、保護者も一緒に参

加することを奨励します。大会は自分の子供のス

カウト活動の様子を見る絶好の機会です。 

また、実施されるたくさんのプログラムについ

て、その主旨や意図を知ってもらったり、プログ

ラムを運営しているボーイスカウト・ベンチャー

スカウト・ローバースカウトを見て、スカウティ

ングの意義を改めて理解し確認できる良い機会で

もあります。ぜひ保護者の参加を呼びかけてくだ

さい。 

 

  (5) 兄弟姉妹、友人の招待 

スカウトの友人たちに、スカウティングの楽し

さを知ってもらい仲間になってもらうことも、今

大会の目的のひとつです。県連盟からスカウトが

友達をラリーに招待するための「招待状」を準備

いたします（ホームページからのダウンロード)。 

 

 ２．スカウトラリーへの参加 

スカウトラリーは屋外で実施するプログラムで

す。「さあ！ 冒険だ！」のテーマのもと、日頃学

んだスカウト技能を駆使し、仲間と共に課題をク

リアしていきます。 

地区・ローバースカウトが用意した 18 のプログ

ラムから、○つのプログラムを選んで参加するス

タンプラリー形式を予定しています。 

 

 ３．スカウト運動会への参加 

スカウト運動会は、「みんなでやれば楽しいん

だ！」ということを、スカウト達に体感してもら

うため、運動会形式のゲームを実施します。チー

ム編成は地区を基本としますが、偏りがあるため

2 つの地区の合同でのチーム対抗、3 つの地区の合

同での紅白戦、いずれかを予定しています。確定

申し込みで人数が確定したら、チーム編成をして

お知らせいたします。 

 

Ⅲ．当日流れと連絡事項 

 １．駐車場 

駐車場は運動公園駐車場をご利用ください。会場

図のＡ駐車場を主にご利用ください。当日は日産カ

ップ野球大会がノーブルホームスタジアムで開催さ

れています。駐車場が不足することが予想されます

ので、相乗り等でお越しください。 

 ２．受付 

当日、到着したら、まず体育館にお越しください。

体育館正面、２階入り口からお入りいただき、受付に

て到着手続きをしてください。 

① 受付時間 

9 時 00～9 時 30 分 

② 到着時に提出する 

・到着人員報告書 

・その他指示のあった物 

 

 ３．座席 

座席は地区ごとに割り振られています。入口の地

区配置図に基づき、着席してください。座席数に限り

がありますので、スカウト優先、各団で譲り合ってご

着席ください。 

 

 ４．事前学習プログラムの提出 

   座席について落ち着いたら、事前学習プログラムを

体育館フロアの事前学習プログラム受付にご提出く

ださい。 

 

 ５．開会式 

 (1) 開会式とオープニングイベント 

この大会でも、開会式とオープニングイベント

の２つのプログラムが実施されます。開会式は、



大会の開会セレモニーですので、スカウト関係の

参加者、スタッフは全員参加を原則とします。 

オープニング・イベントは、開会式の後に、プ

ログラムヘの参加のモチベーションを高め、プロ

グラムの意義を伝え、大会をより効果的な学習の

場とする意識付けをするために実施されます。 

 

(2) 実施場所と参加の方法 

① 実施場所  体育館フロア 

・係員の誘導にしたがつて指定の場所に進み、地

区・隊ごとに並んで座ってください。 

② 服装 

・開会式の服装は「正装」を原則とします。寒い

場合は、防寒着を着用しましょう。 

③ 参加隊形等 

・隊ごとに１～２列縦隊で集合します。 

・整列は、隊リーダーの指示で。 

・整列後、隊リーダーは列の後ろにお並びください。 

④ 隊旗 

・隊旗はステージに。 

・全参加隊の隊旗をステージ上に並べて掲げます。 

・9 時 20 分までに、各隊指導者は三脚をもって、

隊旗をステージ上の所定の位置に立ててくださ

い。 

・隊旗の回収は、閉会式終了後にお願いします。 

  ⑤ その他 

   ・保護者、兄弟姉妹、友人等の開会式・オープニン

グセレモニー参加は任意とします。 

   ・参加する場合は、隊の列、後方に並んでもらいま

しょう。 

 

 ６．スカウトラリー 

スカウトラリーは屋外で実施するプログラムです。

「さあ！ 冒険だ！」のテーマのもと、日頃学んだス

カウト技能を駆使し、仲間と共に課題をクリアして

いきます。 

・崖向こうに水を届けろ！ 

・スカウトソング動画 〜踊ってシェアしよう〜 

・モンキーブリッジ 

・竹ぽっくり de 競争 

・ウッドメダルづくり 

・重さどんぴしゃ 

・マメつかみ 

・割り箸輪ゴム鉄砲作製＆的当てゲーム 

・炊具でボールキャッチ 

・観察・推理・時の運！精魂込めて蹴っ飛ばせ！！ 

・紙飛行機よ「舞いあがれ」 

・森のお絵描き屋さん 

・森の綱渡りマスター 

・森の冒険家 

・輪投げゲーム 

・カウボーリング 

・勇者の証(あかし)  

・勇気の橋 

詳細はプログラムガイドをご覧ください。 

雨天時は、内容に少し修正を加えて体育館内でで

きるプログラムに変更します。 

 

７．昼食 

昼食は座席または屋外で食べてください。シート

等は各団でご用意ください。ゴミは持ち帰りです。ご

協力お願いいたします。 

 

 ８．スカウト運動会 

スカウト運動会は、「みんなでやれば楽しいんだ！」

ということを、スカウト達に体感してもらうため、運

動会形式のゲームを実施します。 

   ・対決！モンスターハンター 

   ・たまごをおとすな！ 

   ・ウイルスをやっつけろ！ 

   ・そろえよつねに 

   ・島渡りリレーゲーム 

   ・タイム競争ゲーム 

詳細はプログラムガイドをご覧ください。 

 

９．閉会式 

閉会式の開始時間は全体プログラム終了時にアナ

ウンスいたします。 

(1) 実施場所と参加の方法 

① 実施場所  体育館フロア 



・係員の誘導にしたがつて指定の場所に進み、地

区・隊ごとに並んで座ってください。 

② 服装 

・開会式の服装は「正装」を原則とします。寒い

場合は、防寒着を着用しましょう。 

③ 参加隊形等 

・隊ごとに１～２列縦隊で集合します。 

・整列は、隊リーダーの指示で。 

・整列後、隊リーダーは列の後ろにお並びください。 

④ 隊旗 

・隊旗はステージに。 

・隊旗の回収は、閉会式終了後にお願いします。 

   ⑤ その他 

   ・保護者、兄弟姉妹、友人等の閉会式参加は任意と

します。 

   ・参加する場合は、隊の列、後方に並んでもらいま

しょう。 

 

 10．解散 

① 基本の対応 

・退場は、会場の混雑を勘案して各隊の判断で退出

してください。 

② 退場の完了 

・会場からの退場は、16 時○分までにお願いします。 

③ 退場に際して 

・団の観客席には、ゴミが落ちていないように。また、

退出経路にゴミが落ちていた場合は、指導者が率

先して拾って、スカウトヘの「ちかい」と「おきて」

への意識付けを行ってみましょう。 

 

Ⅳ．ラリーの過ごし方 

(1) 飲料水・食事について 

  ・会場には、飲料水飲み場は数ヵ所ありますが、でき

る限り、健康保持のため水筒を持参することを勧め

ます。 

  ・食事については、体育館内または屋外でとることが

できます。 

  ・おやつについては、隊の意向で決めていただいて結

構です。 

(2) トイレとゴミの始末 

①既設のトイレ 

・トイレ|よ、既設のもの(水洗、男女別)が運動公園

内及び体育館内にあります。そちらをご使用くだ

さい。 

②ゴミヘの対応 

・会場には、ゴミ箱を設置しません。すべて持ち帰り

とします。そのため、参加者はゴミ用の袋を持参し

てください。隊や組で指導者がまとめずスカウト

ひとりひとりがゴミを持ち帰るようご指導くださ

い。 

・会場内でプログラムを実施しているときや退場の

際には、すすんで自主的に会場のゴミ拾い等の清

掃奉仕をしたいものです。決して強制はしません

が、「ちかい(やくそく)」と「おきて(さだめ・きま

り)」の実践や「感謝の気持ち」を表し「気持ちの

良い」環境の実現を率先して行う意味からも、リー

ダーはもちろん、各スカウトにも常日頃からスカ

ウトとしての在り方を指導して、自分にできると

ころから１歩ずつの「心と姿勢と実践」をスカウト

ひとりひとりに植え付けていければと思っていま

す。 

 

 (3) 指導者の喫煙について 

  ・セーフ・フロム・ハームを遵守してください。 

 

Ⅴ．安全と危機管理 

 (1) 雨と風への対応 

今回の大会では、雨天対策として体育館内での代

替プログラムも用意しています。通常の雨・風の場合

は実施いたします。 

台風等、交通機関に影響が出る恐れがある場合は、

中止する時があります。中止の判断は、前日午後 5時

とし、県連盟ホームページで周知しますので、天候悪

化の際には、ホームページをご確認ください。 

 

 (2) コロナ対策 

新型コロナウィルスは感染法上５類となりました。

季節性インフルエンザと同等の扱いになります。基



本的な対策は、手指消毒の徹底、体調管理の徹底、換

気の徹底等になります。 

まず数日前から体温を測定するなど、体調管理を

徹底するよう参加者にご指導ください。当日、発熱等

がある場合は、参加を見合わせてください。体育館入

口に消毒液等を用意します。各隊でも準備し、屋外か

ら戻るときや食事の前などに、手指消毒をするよう

ご指導ください。 

 

 (3) ケガ・病気と救急体制 

切り傷や擦り傷などに対処できる救急セットを各

隊でご用意ください。参加にあたり各自の体調管理

をしっかりと行い、体調の悪い方は参加しないよう、

各隊でご指導ください。 

スカウト及び各隊は，移動中・活動中の安全に十分

に注意してください。各ブースの安全担当者の注意

事項に従い、楽しく遊びましょう。 

体育館内に救護室を設けます。各隊で処置できな

いケガや病気については、救護室をご利用ください。

緊急時には救急車を呼ぶなど緊急対応をしますので、

事故等が発生しましたら大会本部または救護室に一

報をお願いします。 

 

救護所の場所「 体育館ロビー 」 

緊急連絡先 090-1551-7496 宮田統括部長 

 

※予想される疾病と救護所の対応 

疾病 必要備品 応急手当 

外傷（出血） タオル・ガーゼ・

三角巾・包帯 

感染予防用ゴム

手袋 

伸縮テープ 

絆創膏（キズパワ

ーパット等） 

直接圧迫止血 

鼻血 ガーゼ 安静・顔面下向き

小鼻を押さえる・

ガーゼで鼻つめ 

ねんざ・打撲 冷却パック・包帯 ＲＩＣＥ処置 

骨折 固定用副子・三角

巾 

安静・骨折部の固

定 

熱中症 冷却パック・うち

わ・タオル 

OS1（経口補水液） 

安静・体の冷却 

心停止 ＡＥＤ 直ちに一次救命

処置 

※内服薬、外用薬とも投薬は原則行わない。 

参加者は各自、持病の治療薬、虫除け・虫刺され薬を持

参し自己判断で使用できるようにしておく。（ビーバー

隊は保護者判断） 

但し、アナフィラキシーや気管支喘息等の持病があり、

医者から指示を受けている薬を傷病者本人が自分で使

用が難しい場合は、傷病者の求めに応じて使用できる

よう補助する。 

 

 (4) 事故発生時の対応 

事故発生時の対応は以下のとおりです。 

   ① 事故発生 

   ② 事故者の安全確保、同行するスカウト達の安全

確保 

   ③ 通報 

    大会本部へ通報。命の危険がある場合は、躊躇な

く救急車を直接要請してよい。 

   ④ 事故現場の現状保持 

   ⑤ 事故の状況の確認 

   ⑥ 大会本部へ第二報 

   ⑦ 大会本部の指示に従って、団・保護者への連絡 

 


