
[bookmark: _GoBack]隊活動応援プログラム「やってみようⅡ」No.2
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①ポリ袋で炊飯する
	写真などの記録
	実施内容・感想・今後の課題

	
	



②包丁をとぐ
	写真などの記録
	実施内容・感想・今後の課題

	
	



③牛・豚・鶏などの肉料理を２種類作る
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④魚を三枚にさばき２種類の料理を作る
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⑤糒（ほしい，干し飯）を作る
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⑥冷蔵庫の残り物で一品作る
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⑦２泊３日の班キャンプの献立を作る
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⑧よもぎをつんで草餅を作る
	写真などの記録
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⑨防水マッチを作る
	写真などの記録
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